預定比賽時間表
※開幕典禮(上午八時二十分)※
趣味競賽
5月31日上午開幕典禮後舉行
1.水中摸象
2.蜻蜓點水

3.女乙組21M短水道競賽
4.男乙組21M短水道競賽 
5.乙組21M短水道男女混合大隊接力競賽
6.甲組21M短水道男女混合大隊接力競賽
7.友誼組21M短水道男女混合大隊接力競賽
游泳
5月31日上午趣味競賽後舉行
   1.友誼組50M自由式
2.女乙組50M自由式
3.男乙組50M自由式
4.女甲組50M自由式

5.男甲組50M自由式
6.女乙組50M蛙式
7.男乙組50M蛙式
8.女甲組50M蛙式
9.男甲組50M蛙式
10.女乙組100M仰式
11.男乙組100M仰式
12.女甲組100M仰式
13.男甲組100M仰式
14.女乙組100M蝶式
15.男乙組100M蝶式
16.女甲組100M蝶式
17.男甲組100M蝶式
18.女甲組200M自由式
19.男甲組200M自由式
20.女乙組200M自由式接力
21.男乙組200M自由式接力
22.女甲組200M混合式接力
23.男甲組200M混合式接力

5月31日下午（2:15開始檢錄，2:30開始比賽）
24.女乙組100M自由式
25.男乙組100M自由式
26.女甲組100M自由式

27.男甲組100M自由式
28.女乙組100M蛙式
29.男乙組100M蛙式
30.女甲組100M蛙式
31.男甲組100M蛙式
32.女乙組50M仰式
33.男乙組50M仰式
34.女甲組50M仰式
35.男甲組50M仰式
36.女乙組50M蝶式
37.男乙組50M蝶式
38.女甲組50M蝶式

39.男甲組50M蝶式
40.女甲組500M大隊接力
41.男甲組500M大隊接力
※閉幕典禮(下午4時 30 分) ※
